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     1           2        3  Ja   Teilweise   Nein

4 Hat das gebracht, was ich wollte?3 Gespielte Züge

2 Was will ich hier?

• Kostet mich Zeit oder Aufwand

• Ich gebe mehr als ich bekomme

• Ich fühle mich nicht wichtig

• Ich hatte es anders erwartet

• Weiß ich nicht

• Wissen warum dieses Verhalten so ist

• Dass es aufhört

• Dass die andere Person es merkt

• Dass es mich nicht mehr ärgert

• Wissen, ob ich wichtig bin

Szenariostreifen hier auflegen

1 Warum stört mich das?

Modul C2: Szenarien zur Diskussion


